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Social Development Plan (B.E. 2555-2559) aiming to increase farmers’ quality of life and effectiveness of agricultural 

resource use. Indicators from the Office of Agricultural Economics were adopted to study the farmers’ happiness 

in the study area. Fifteen indicators were grouped into five categories which are economy, health, education, social 

and environment. The results showed that the overall farmers’ happiness in Lower Pakpanang Basin Operation and 

Maintenance Project is equal to 74.24%. It is found that the social wellness is as high as 94.48%, followed by the 

economic wellness at 84.15%. Furthermore, health wellness and environmental wellness are quite low as 64.34% 

and 61.65%, respectively and need further improvement. Interestingly, education wellness is only 47.35% which is and 61.65%, respectively and need further improvement. Interestingly, education wellness is only 47.35% which is 

by far the least developed area in the Lower Pakpanang Basin Operation and Maintenance Project and highly 

needed support from the government.

บทนํา

        ภาคการเกษตรมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งตอระบบเศรษฐกิจของประเทศไทย เนื่องจากเปนฐานวัตถุดิบ  

ทั้งทางดานการผลิตอาหาร ภาคอุตสาหกรรม ภาคบริการ การทองเที่ยว รวมทั้งยังเปนวิถีชีวิต  แหลงภูมิปญญา  และ 

วัฒนธรรมที่สืบสานมานาน  การพัฒนาภาคเกษตรใหยั่งยืนจึงมีความสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของ 

ประเทศ (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2554) 

        กรอบแนวคิดการพัฒนาประเทศในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 11 (ป พ.ศ. 2555-2559) 

ไดนอมนําแนวทางการปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยขับเคลื่อน ใหบังเกิดผลในทางปฏิบัติที่ชัดเจน 

ยิ่งขึ้นในทุกภาคสวน ทุกระดับ ยึดแนวคิดการพัฒนาแบบบูรณาการเปนองครวมที่มี “คนเปนศูนยกลางการพัฒนา” 

มีการ เชื่อมโยงทุกมิติของการพัฒนา อยางบูรณาการ ทั้งมิติดานคน สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอม และการเมือง เพื่อ 

สรางภูมิคุมกันใหพรอมเผชิญ การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

รวมถึงการใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของทุกภาคสวนในสังคมในกระบวนการ พัฒนาประเทศ 

       แนวทางการพัฒนาการเกษตรตามแผนพัฒนาการเกษตร ในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

ฉบับที่ 11 (ป พ.ศ.2555-2559) ไดมุงเนนการสรางภูมิคุมกันตางๆ ทางดานเกษตร ไดแก การพัฒนาคุณภาพชีวิตเกษตรกร  

การพัฒนาทรัพยากรการเกษตรอยางมีประสิทธิภาพ  เปนตน  ซึ่งสอดคลองกับนโยบายการพัฒนาการเกษตรของ 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ ประกอบดวย (1) นโยบายเรงดวน ไกแก การแกไขปญหาสินคาเกษตร จัดหาตลาดรองรับ 

สินคาเกษตรและการพัฒนาระบบการบริหารจัดการนํ้าและการชลประทาน (2) นโยบายปรับโครงสรางเศรษฐกิจ 

การเกษตร เนนการพัฒนาดานการผลิต เกษตรกร และสถาบันการเกษตร โดยการสงเสริมระบบประกันความเสี่ยงให 

เกษตรกร จัดกองทุนสวัสดิการ จัดทําทะเบียนเกษตรกร  พัฒนาคุณภาพผลผลิตและระบบตรวจสอบสินคา สงเสริม 

การวิจัยและพัฒนาดานการเกษตร รวมทั้งการพัฒนาปจจัยพื้นฐาน เชน การปรับปรุงและขยายระบบชลประทาน 

ฟนฟูที่ดินเสื่อมโทรม และพัฒนาระบบสารสนเทศ 

เพื่อชวยในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรใหดีขึ้นการพัฒนาภาคการเกษตรตามแนวนโนบายของแผนพัฒนาเ

ศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 11 และแผนพัฒนาการเกษตร  

ไดรับการดําเนินการอยางตอเนื่องและจริงจังมาโดยตลอด แตถึงกระนั้น ในปจจุบันยังคงพบวา 
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ฟนฟูที่ดินเสื่อมโทรม และพัฒนาระบบสารสนเทศ เพื่อชวยในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรใหดีขึ้น การพัฒนา 

ภาคการเกษตรตามแนวนโนบายของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 11 และแผนพัฒนาการเกษตร  

ไดรับการดําเนินการอยางตอเนื่องและจริงจังมาโดยตลอด แตถึงกระนั้น ในปจจุบันยังคงพบวา ภาคเกษตรตองประสบ 

กับปญหาดานตางๆ เชน การขาดแคลนแรงงาน คาจางแรงงานภาคเกษตรปรับตัวสูงขึ้น รวมถึงทัศนคติและคานิยม 

ของคนรุนใหมที่มีตออาชีพเกษตรกร (ประกาย, 2556) นอกจากนี้ ยังพบวา ผูที่ยังอยูในภาคเกษตรตองเผชิญกับปญหา 

รายไดตํ่าและพยายามหาทางออกโดยการหารายไดเสริมนอกการเกษตร เพื่อเพิ่มรายได ทําใหมีการทําการเกษตรไมเต็ม

เวลามากขึ้น ซึ่งเปนอีกปจจัยหนึ่งที่จะลดทอนความเขมแข็งของภาคการเกษตรในอนาคต (โฆษิต, 2548)

       กรมชลประทาน เปนหนวยงานที่มีภารกิจในการดําเนินการเพื่อใหไดมาซึ่งนํ้าในการใชเพื่อการเกษตร 

อุตสาหกรรม พลังงาน สาธารณูปโภค และการคมนาคม นอกจากนี้ ยังใหความสําคัญกับการสรางความเทาเทียมในการ 

เขาถึงแหลงนํ้าของประชาชนและปองกันผลกระทบจากปญหาอุทกภัย ที่ผานมาไดดําเนินการพัฒนาและเพิ่มศักยภาพ 

ของแหลงนํ้าในหลายพื้นที่ ทั่วประเทศ หลายโครงการสามารถแกปญหาใหแกประชาชนในพื้นที่ไดเปนผลสําเร็จอัน 

เปนการชวยเสริมสรางคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นใหแกประชาชน (กรมชลประทาน, 2555)  โครงการสงนํ้าและบํารุงรักษา 

ลุมนํ้าปากพนังตอนลาง จังหวัดนครศรีธรรมราช เปนสวนหนึ่งของโครงการพัฒนาพื้นที่ลุมนํ้าปากพนังอันเนื่องมาจาก 

พระราชดําริ มีวัตถุประสงคหลักเพื่อพัฒนาแหลงนํ้าตามศักยภาพของลุมนํ้าใหสมดุล ชวยบริหารจัดการนํ้าอยางมี 

ประสิทธิภาพ ทั่วถึง เปนธรรม และยั่งยืน ชวยปองกันและบรรเทาภัยอันเกิดจากนํ้า พรอมทั้งเสริมสรางการมีสวนรวม 

กระบวนการพัฒนาและบริหารจัดการนํ้าทุกระดับอยางบูรณาการ ซึ่งการดําเนินงานโครงการมีเปาหมายในการปรับปรุง 

ฐานะความเปนอยู เศรษฐกิจ และสังคมของราษฎรในพื้นที่โครงการสูความยั่งยืน เพื่อใหเกิดความมั่นคง ราษฎรอยูดี 

มีสุข ที่ผานมา หนวยงานภายใตคณะอนุกรรมการดานตางๆ ไดบูรณาการจัดแผนงานและงบประมาณสอดคลองตาม 

กรอบแผนยุทธศาสตรตางๆ เขาแกไขปญหาในพื้นที่ลุมนํ้าปากพนังอยางตอเนื่อง และมีผลสัมฤทธิ์จากการบริหาร 

จัดการนํ้า ซึ่งสงผลใหสามารถปองกันการรุกตัวของนํ้าเค็ม มีแหลงนํ้าจืดไวใชเพื่อการเกษตรและอุปโภคบริโภคและ 

รักษาสิ่งแวดลอมไดเต็มพื้นที่ (ศูนยอํานวยการและประสานการพัฒนาพื้นที่ลุมนํ้าปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, 

2556) อยางไรก็ตาม ผลสัมฤทธิ์ดังกลาว เปนการนําเสนอในภาพรวมของพื้นที่ลุมนํ้าปากพนัง คณะผูวิจัยจึงมีแนวคิด 

การศึกษาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรในเขตพื้นที่โครงการสงนํ้าและบํารุงรักษาลุมนํ้าปากพนังตอนลาง เนื่องจากเปน 

โครงการดานทายนํ้าที่อยูในพื้นที่ของโครงการพัฒนาพื้นที่ลุมนํ้าปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ซึ่งไมมีแหลง 

กักเก็บนํ้าตนทุน  ตองรับนํ้าจากพื้นที่ตอนบนและระบายนํ้าลงสูทะเล  นอกจากนี้ยังประสบกับปญหานํ้าทะเลหนุน  

รวมถึงกิจกรรมทางการเกษตรมีความหลากหลายทั้งการเพาะปลูก ประมงนํ้าจืด และประมงชายฝง โดยผลการศึกษา

จะสะทอนถึงระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกรในเขตโครงการ เพื่อนําไปพิจารณาวางแผนปรับปรุง และพัฒนาคุณภาพชีวิต 

ของเกษตรกรใหเปนไปตามเปาหมายอยางยั่งยืนตอไป
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วัตถุประสงค

                     1.  เพื่อศึกษาและประเมินระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร

                     2.  เพื่อใหทราบถึงตัวชี้วัดที่ควรไดรับการปรับปรุงเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร

ขอบเขตการศึกษา                        

        ทําการศึกษาวิเคราะหระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกรในเขตพื้นที่โครงการสงนํ้าและบํารุงรักษาลุมนํ้า 

ปากพนังตอนลาง จังหวัดนครศรีธรรมราช

วิธีการศึกษา

       การสุมตัวอยาง

       ตัวอยางที่ใชในการศึกษานี้ไดมาจากการสุมเกษตรกรที่มีพื้นที่ทํากินในเขตพื้นที่ชลประทานของโครงการ 

สงนํ้าและบํารุงรักษาลุมนํ้าปากพนังตอนลาง ซึ่งใชจํานวนตัวอยางทั้งหมด 40 ตัวอยาง ดวยวิธีการสุมแบบหลายชั้น 

(Multi Stage Random Sampling) ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้

       ขั้นที่ 1 ทําการสุมฝายสงนํ้าและบํารุงรักษา โดยใชหลักความนาจะเปน (Probability Sampling) ดวยวิธี 

แบงชั้นภูมิ (Stratified Sampling) โดยสุมเลือกมา 4 ฝายสงนํ้าและบํารุงรักษา จากทั้งหมด 6 ฝายสงนํ้าและบํารุงรักษา

       ขั้นที่ 2 ทําการสุมหมูบานในแตละพื้นที่รับผิดชอบของทุกฝายสงนํ้าและบํารุงรักษา โดยใชหลักความ 

นาจะเปน (Probability Sampling) ดวยวิธีการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยสุมเลือกมา 2 หมูบาน 

ตอ 1 ฝายสงนํ้าและบํารุงรักษา

       ขั้นที่ 3 ทําการเลือกเกษตรกรโดยไมใชความนาจะเปน (Non-Probability Sampling) ดวยวิธีการเลือก 

ตัวอยางแบบเจาะจง จํานวนหมูบานละ 5 ครัวเรือน

การเก็บรวบรวมขอมูล

        ขอมูลที่ใชในการศึกษานี้ ไดมาจากการรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ และขอมูลทุติยภูมิ

       ขอมูลปฐมภูมิ ไดมาจากการสํารวจสภาพเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนเกษตรในพื้นที่โครงการสง 

นํ้าและบํารุงรักษาลุมนํ้าปากพนังตอนลาง ในปการเพาะปลูก 2556/57 ระหวางวันที่ 10 – 13 กุมภาพันธ 2557 โดย 

ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง จํานวน 40 ตัวอยาง ขอมูลที่ไดจากการสํารวจ 

นี้สามารถแบงไดเปน 2 ประเภท ดังนี้

            1.  ขอมูลเชิงคุณภาพ ประกอบดวย สภาพความเปนอยูภายในบานของครัวเรือนเกษตร ความสัมพันธ 

ของสมาชิกในครัวเรือนเกษตร ความพึงพอใจตออาชีพเกษตรกรของหัวหนาครัวเรือนเกษตรและสุขลักษณะของ 

ครัวเรือนเกษตร



        2. ขอมูลเชิงปริมาณ ประกอบดวย รายไดของครัวเรือนเกษตร รายจายของครัวเรือนเกษตร จํานวนแรง- 

งานเกษตร เงินออมของครัวเรือนเกษตร หนี้สินของครัวเรือนเกษตร และระดับการศึกษาของสมาชิกในครัวเรือนเกษตร

       ขอมูลทุติยภูมิ                    

         ไดจากการศึกษาเอกสารทางวิชาการและรายงานที่เกี่ยวของกับโครงการสงนํ้าและบํารุงรักษาปากพนัง 

ตอนลาง และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการประเมินความผาสุก คุณภาพชีวิต และความกินดีอยูดี

การวิเคราะหขอมูล

                        แนวทางการประเมินความผาสุกของเกษตรกรในพื้นที่โครงการสงนํ้าและบํารุงรักษาลุมนํ้าปากพนัง 

ตอนลาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ไดยึดหลักเกณฑของดัชนีความผาสุกของเกษตรกรตามที่สํานักงานเศรษฐกิจการ 

เกษตรไดศึกษาไว  โดยมีขั้นตอนการศึกษา ดังนี้

                  1. กําหนดตัวชี้วัดที่ใชประเมินความผาสุกของเกษตรกร 5 ดาน คือ ดานเศรษฐกิจ ดานสุขอนามัย ดาน 

การศึกษา ดานสังคม และดานสิ่งแวดลอม  โดยมีขอสมมติเบื้องตนใหทุกตัวชี้วัด มีระดับความสําคัญเทากัน และเนื่อง 

จากดัชนีที่ใชในการศึกษาแตละดานประกอบดวยตัวชี้วัดที่มีหนวยแตกตางกัน จึงตองคํานวณดัชนียอยในแตละดาน 

และนําไปรวมเปนดัชนีความผาสุกของเกษตรกร ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 1

ตารางที่ 1  ตัวชี้วัดความผาสุกของเกษตรกร
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       2.  คํานวณหาดัชนียอยในแตละดาน โดยใชสูตรการคํานวณดัชนีความผาสุกของเกษตรกร ของสํานัก 

งานเศรษฐกิจการเกษตร  

         3.  เมื่อคํานวณดัชนียอยครบทุกดานแลว จะคํานวณหาดัชนีความผาสุกของเกษตรกร โดยใชสูตรเดียวกับ 

การคํานวณหาดัชนียอยในแตละดาน

                         สูตรที่ใชในการคํานวณ ดัชนีความผาสุกของเกษตรกร ไดแก

 

                         โดยที่                 GDH      =        ดัชนีความผาสุกของเกษตรกร

                                                  ECON      =      ดัชนีดานเศรษฐกิจ

                                                       HT      =       ดัชนีดานสุขอนามัย

                                                       ED      =       ดัชนีดานการศึกษา

                                                       SC      =       ดัชนีดานสังคม

                                                       EN      =       ดัชนีดานสิ่งแวดลอม

                           ที่มา : สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2553

         4.  เมื่อไดคาดัชนียอยในแตละดาน และคาดัชนีความผาสุกของเกษตรกร ซึ่งเปนคาที่แสดงถึงระดับ 

คุณภาพชีวิตแลว จะแบงชวงระดับออกเปน 5 ระดับ โดยมีความหมายแสดงถึงระดับคุณภาพชีวิตในแตละดาน ตาม 

รายละเอียดในตารางที่ 2

ตารางที่  2  ระดับคุณภาพชีวิต

ที่มา : สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2553

        5.  การวัดผลระดับคุณภาพชีวิต ตามตารางที่ 2 จะดูจากคาดัชนีที่ไดเทียบกับเกณฑมาตรฐานของสํานัก 

งานเศรษฐกิจการเกษตร โดยคํานวณออกมาเปนคารอยละ ถาคาดัชนีมีคาเขาใกล 100 แสดงวา ระดับคุณภาพ 

ชีวิตมีความผาสุก
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ผลการศึกษา

                      การศึกษาดัชนีความผาสุกของเกษตรกรในพื้นที่โครงการสงนํ้าและบํารุงรักษาลุมนํ้าปากพนังตอนลาง 

มีองคประกอบที่สําคัญ 5 ดาน ไดแก ดานเศรษฐกิจ ดานสุขภาพอนามัย ดานการศึกษา ดานสังคม และดานสิ่งแวดลอม 

โดยแตละองคประกอบมีจํานวนตัวชี้วัดที่แตกตางกันสรุปผลวิเคราะหได ดังนี้

                     1.  ดานเศรษฐกิจ มีองคประกอบตัวชี้วัด 6 ตัว เมื่อวิเคราะหระดับคุณภาพชีวิต พบวา ตัวชี้วัดที่อยูใน 

ระดับดีมากมี 3 ตัวชี้วัด ไดแก การมีสิทธิในที่ดินทํากิน การมีงานทําของแรงงานเกษตร และสัดสวนหนี้สินตอ 

ทรัพยสินของครัวเรือนเกษตร ตัวชี้วัดที่อยูในระดับปานกลาง ไดแก เงินออมของครัวเรือนเกษตร และตัวชี้วัดที่ตองเรง 

แกไขมี 2 ตัวชี้วัดไดแก รายไดครัวเรือนเกษตรและรายจายอุปโภคบริโภคของครัวเรือนเกษตร เนื่องจากรายไดใน 

ครัวเรือนเปนองคประกอบสําคัญในการแสดงถึงฐานะทางเศรษฐกิจ ซึ่งตองพึ่งพารายไดจากผลิตผลทางการเกษตร 

และนอกการเกษตร ในป 2556 เศรษฐกิจโลกซบเซาความสามารถในการบริโภคสินคาของประชาชนตํ่าลง สงผลให 

ผลผลิตทางการเกษตรมีราคาตํ่าลงดวย รายจายอุปโภคบริโภคของครัวเรือน เนนการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 

และยาสูบซึ่งถือเปนคาใชจายที่ไมจําเปน การบริโภคสิคาที่ไมจําเปนจํานวนมากสงผลใหมีเงินออมในครัวเรือนลดลง 

ทําใหครัวเรือนมีคุณภาพชีวิตตํ่าลง จากตัวชี้วัดตางๆ ขางตน สงผลใหคาดัชนีดานเศรษฐกิจมีระดับคุณภาพชีวิตใน 

ระดับดี คืออยูที่ระดับรอยละ 84.15

                     2.  ดานสุขภาพอนามัย มีองคประกอบตัวชี้วัด 2 ตัว เมื่อวิเคราะหระดับคุณภาพชีวิต พบวา ตัวชี้วัดที่ 

อยูในระดับดี ไดแกครัวเรือนเกษตรไดกินอาหารมีคุณภาพไดมาตรฐาน และตัวชี้วัดที่ตองเรงแกไขไดแก ครัวเรือนเกษตร 

มีการจัดบานเรือนเปนระเบียบถูกสุขลักษณะ โดยคาดัชนีดานสุขภาพมีระดับคุณภาพชีวิตในระดับตองปรับปรุง คือ 

อยูในระดับรอยละ 64.34 เนื่องจากการใหบริการความรูในดานสุขภาพของประชาชนยังไมทั่วถึง รวมทั้งหลายครัวเรือน 

ยังมีฝุนละออง ไมมีการคัดแยกขยะ และยังมีแหลงนํ้าขังในบริเวณบานเรือน

                     3.  ดานการศึกษา มีองคประกอบตัวชี้วัด 2 ตัว เมื่อวิเคราะหระดับคุณภาพชีวิตพบวา ทั้ง 2 ตัวชี้วัดมี 

ระดับคุณภาพชีวิตที่ตองแกไขปรับปรุง ดังนั้นคาดัชนีดานการศึกษาจึงอยูในระดับที่ตองแกไขปรับปรุงและมีระดับ 

รอยละ 47.35 เนื่องจากระดับการศึกษาของเกษตรกรสวนใหญอยูในระดับประถมศึกษา ไมถึงระดับการศึกษาภาค 

บังคับ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ซึ่งระดับการศึกษาของเกษตรกรเปนปจจัยสําคัญที่สะทอนถึงความสามารถในการผลิต 

เนื่องจากทําใหสามารถรับรูการถายทอดเทคโนโลยีและสามารถใชบริการในรูปแบบตางๆที่รัฐอํานวยความสะดวกให

                     4.  ดานสังคม มีองคประกอบตัวชี้วัด 4 ตัว เมื่อวิเคราะหระดับคุณภาพชีวิตพบวา ทั้ง 4 ตัวชี้วัดมีระดับ 

คุณภาพชีวิตอยูในระดับดีมาก ดังนั้นคาดัชนีดานสังคมจึงอยูในระดับดีมากและมีระดับรอยละ 94.48

                     5.                       5.  ดานสิ่งแวดลอม มีองคประกอบตัวชี้วัด 1 ตัว เมื่อวิเคราะหระดับคุณภาพชีวิตพบวา มีระดับคุณภาพ 

ชีวิตอยูในระดับตองปรับปรุง ดังนั้นคาดัชนีดานสิ่งแวดลอมจึงอยูในระดับตองปรับปรุงและมีระดับรอยละ 61.65 
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เนื่องจากการจัดการทรัพยากรดินของเกษตรกรยังมีนอย สงผลใหทรัพยากรดินมีการเสื่อมโทรมอันเนื่องมาจาก การใช้ 

ปุยเคมีและสารเคมี  นอกจากนี้ ยังมีปญหาจากสภาพธรรมชาติของดิน เชนปญหาดินเปรี้ยว และดินเค็มซึ่งการใชดิน 

อยางไมเหมาะสมสงผลใหผลผลิตทางการเกษตรลดนองลง ซึ่งสามารถปรับปรุงตัวชี้วัดไดโดยการสงเสริม อบรม และ 

ใหความรูแกเกษตรกรใหทําการฟนฟูทรัพยากรดินโดยการใชปุยชีวภาพ การไถกลบตอซัง ปลูกพืชตระกูลถั่วเพื่อปรับปรุงดิน 

รวมทั้งการปลูกพืชหมุนเวียน เปนตน

                      ผลการศึกษาวิเคราะหดัชนีความผาสุกของเกษตรกร จากองคประกอบ 5 ดาน สามารถสรุปไดวา ดัชนี 

ความผาสุกของเกษตรกรในพื้นที่โครงการสงนํ้าและบํารุงรักษาลุมนํ้าปากพนังตอนลางมีคาเทารอยละ 74.24 แปลผล 

ไดวาระดับคุณภาพชีวิตอยูในระดับปานกลาง  ดังรายละเอียดในตารางที่ 3

ตารางที่ 3 ดัชนีความผาสุกของเกษตรกร

 

                      เมื่อพิจารณาคาดัชนีดานตางๆพบวาตัวชี้วัดที่มีคาดัชนีตํ่ากวารอยละ 70  มีจํานวน 6 ตัวชี้วัด ซึ่งควรมี 

หนวยงานที่เกี่ยวของเขาไปเรงรัดดําเนินงานเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกร ไดแก 
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        (1)  ยกระดับรายไดครัวเรือนเกษตร

                     (2)  ลดรายจายการบริโภคของครัวเรือนเกษตร             

                      (3)  สงเสริมการสุขาภิบาลที่อยูอาศัยของครัวเรือนเกษตร

                      (4)  สนับสนุนใหสมาชิกในครัวเรือนเกษตรรุนใหมไดมีโอกาสเขารับการศึกษาใหมากกวาระดับ 

การศึกษาภาคบังคับ

                      (5)  สงเสริมใหเกษตรกรไดรับการถายทอดเทคโนโลยีและฝกอบรมมากขึ้น

                      (6)  สนับสนุนใหมีการฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรดิน                      (6)  สนับสนุนใหมีการฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรดิน

สรุปและขอเสนอแนะ

                     การศึกษาเพื่อประเมินความผาสุกของเกษตรกรในพื้นที่โครงการสงนํ้าและบํารุงรักษาลุมนํ้าปากพนัง                      การศึกษาเพื่อประเมินความผาสุกของเกษตรกรในพื้นที่โครงการสงนํ้าและบํารุงรักษาลุมนํ้าปากพนัง 

ตอนลาง นับวามีความจําเปนเนื่องจากเปนสวนหนึ่งของโครงการพัฒนาพื้นที่ลุมนํ้าปากพนัง โดยยึดหลักแนวพระราช - 

ดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่พระราชทานไวให เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในพื้นที่ลุมนํ้าปากพนังให 

มีความอยูดีกินดี มีคุณภาพชีวิตที่ดี จึงไดทําการประเมินความผาสุกของเกษตรกรในพื้นที่โครงการ โดยประยุกตใช 

ดัชนีความผาสุกของเกษตรกรตามที่สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตรไดเคยศึกษาไว  ซึ่งไดกําหนดตัวชี้วัดที่ใชประเมิน 

ความผาสุกของเกษตรกรใน 5 ดาน คือ ดานเศรษฐกิจ ดานสุขอนามัย ดานการศึกษา ดานสังคม และดานสิ่งแวดลอม  

รวม 15 ตัวชี้วัด

        ผลการศึกษา พบวาดัชนีความผาสุกของเกษตรกรมีคารอยละ 74.24 จัดอยูในระดับปานกลาง โดยดัชนี 

ดานสังคม อยูในระดับดีมาก ครอบครัวมีความอบอุนและความเขมแข็ง ซึ่งเปนรากฐานขั้นพื้นฐานที่สําคัญตอการ 

พัฒนาสังคม ใหไปสูทิศทางที่มีความมั่นคงและเจริญกาวหนาในดานอื่นๆ ตอไป แตเมื่อพิจารณาดัชนีดานเศรษฐกิจ 

ถึงแมจะอยูในระดับดี แตก็ยังมีตัวชี้วัดที่เปนปญหาตองเรงดําเนินงานแกไข ไดแก ปญหารายไดและรายจายของ 

ครัวเรือนเกษตร

                     สําหรับดานสุขอนามัยและดานสิ่งแวดลอม ยังตองมีการปรับปรุง โดยมีตัวชี้วัดสําคัญที่ตองแกไขเรงดวน 

คือการสงเสริม สนับสนุน และใหความรูเกี่ยวกับการสุขาภิบาลที่อยูอาศัย และการฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรดิน 

ใหแกครัวเรือนเกษตร

                     สุดทายดานการศึกษาอยูในระดับตองเรงแกไข โดยตัวชี้วัดที่ตองเรงแกไข คือ การสงเสริมใหเกษตรกร 

ไดรับการถายทอดเทคโนโลยีและฝกอบรมมากขึ้น เพื่อที่จะสามารถนําความรูไปใชในการดําเนินชีวิต เปนการสราง 

ภูมิคุมกันใหกับตัวเองและครอบครัว ใหครัวเรือนเกษตรมีความเขมแข็ง เปนการสรางองคความรูและสนับสนุนการ 

พัฒนาอาชีพ เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตใหแกเกษตรกร  
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