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บทคัดยอ

          การทดลองนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของปุยพืชสดตระกูลถั่ว 4 ชนิด ไดแก ปอเทือง ถั่วพุม ถั่วพรา           การทดลองนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของปุยพืชสดตระกูลถั่ว 4 ชนิด ไดแก ปอเทือง ถั่วพุม ถั่วพรา 

และกระถิน ที่มีอิทธิพลตอปริมาณอินทรียวัตถุและสมบัติบางประการของดินและศึกษาผลของปุยพืชสดตอการ 

เจริญเติบโตและผลผลิตของขาวหอมนิลอินทรียซึ่งปลูกในพื้นที่นาอาศัยนํ้าฝน ต. หนองมะคาโมง อ. ดานชาง จ. สุพรรณบุรี 

ระหวางเดือน กุมภาพันธ – กันยายน 2555 กําหนดแผนการทดลองแบบสุมในบล็อกสมบูรณ (RCB) มี 5 กรรมวิธี 

จํานวน 4 ซํ้า วิเคราะหปริมาณอินทรียวัตถุ, และสมบัติอื่นๆ ของดิน กอนปลูกและหลังไถกลบปุยพืชสดสองสัปดาห์ 

และหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิต ประเมินผลของปุยพืชสดตอการเติบโตและผลผลิตขาวหอมนิลอินทรีย

       ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาปอเทืองมีอิทธิพลสูงสุดในการเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุรองลงมา ไดแก 

ถั่วพรา กระถินและถั่วพุม (3.26, 3.18,3.17, และ3.11%) ตามลําดับ  โดยแปลงที่ใสปุยพืชสดมีความแตกตางกับแปลง 

ที่ไมไดใสปุยพืชสด (2.81 %) อยางมีนัยสําคัญ (p > 0.05), ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดเพิ่มขึ้น (1.55 – 1.65 ก./กก.) 

เปรียบเทียบกับกรรมวิธีที่ไมไดรับปุยพืชสด อยางมีนัยสําคัญ  (p > 0.05), สภาพความเปนกรด-ดางของดินในทุก 

กรรมวิธีซึ่งมี pH อยูในระดับดางปานกลาง (7.95 – 8.05) ลดลงอยูในระดับดางเล็กนอยถึงดางปานกลาง (7.78 – 7.95) 

ภายหลังการไถกลบปุยพืชสดซึ่งเหมาะสมสําหรับการเติบโตของขาวมากขึ้นสมบัติอื่นๆ ของดินเพิ่มสูงขึ้นอยูในระดับ

สูงมาก ไดแก ปริมาณโพแทสเซียมที่เปนประโยชน (425.25 – 582.75 มก./กก), ฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน  (181.00 

– 204.50 มก./ กก.)  คาการนําไฟฟา (EC) (114.17 – 125.00  μS/cm.),) และคาความจุแลกเปลี่ยนประจุบวก (CEC)
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( 31.07 – 33.40 cmol/kg)  และลดลงภายหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตขาว การเปลี่ยนแปลงของสมบัติดินระหวางกอนและ 

หลังการใสปุยพืชสดและภายหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิตขาวมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p > 0.05) ผลผลิต 

ขาวหอมนิลเฉลี่ยสูงสุดในกรรมวิธีที่ 1 คือ 415.56 กก./ไร  รองลงมาคือ กรรมวิธีที่ 2, 3, 4 และ 5 (353.56,  348.00, 

329.33,  และ 267.67 กก./ไร) ตามลําดับโดยผลผลิตขาวในกรรมวิธีที่ 1 มีความแตกตางกับผลผลิตในกรรมวิธีที่ 2 

อยางไมมีนัยสําคัญ แตมีความแตกตางกับผลผลิตในกรรมวิธีที่ 3, 4 และ 5 อยางมีนัยสําคัญ (p  > 0.05)  

        ดังนั้นควรแนะนําใหเกษตรหวานปอเทือง ตลอดจนพืชตระกูลถั่วที่ตรึงไนโตรเจนไดชนิดอื่นๆ เปนปุย 

พืชสดปรับปรุงดินสําหรับการปลูกขาวแบบอินทรีย ทั้งนี้ควรปรับอัตราการใชใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมเฉพาะ 

ของแตละพื้นที่

คําสําคัญ:   เกษตรอินทรีย, อินทรียวัตถุ, ปุยพืชสด, ปอเทือง,  ถั่วพุม,  ถั่วพรา,  กระถิน

Abstract

        The  study  aimed  to  examine  influences  of  4  leguminous  species: Crotalaria  juncea , Vigna       

unguiculata  var.  sinensis,  Canavalia  ensiformis,  and  Leuceana  leucocephala ,  as  green  manures,  on soil organic  

matter  and  some  selected  properties  of soil in production of  fragrant  Hom  Nil  rice variety under organic farm 

management system.  Experimental design was in RCB and consisted of 5 treatments and 4 blocks. The study  was  

conducted  in  rain-fed  area  of  Nong  Maka  Mong  sub - district,  Dan Chan  district, Suphan Buri  province  during  

February  and  September 2012. Levels of soil organic matter and other selected soil properties were analyzedFebruary  and  September 2012. Levels of soil organic matter and other selected soil properties were analyzed before 

and after adding of green manures and after harvesting of rice.   Other factors such as growth rate and yield of rice 

were also investigated.  

        Results of the study showed that level of soil organic matter was  highest in plots treated with C. 

juncea  which was followed by C. ensiformis , L. leucocephala  and V. unguiculata  var. sinensis (3.26,  3.18,  3.17 

and  3.11 %)  respectively. Increased amount of soil organic matter among plots treated with green  manures were 

not statistically different, but were different significantly from that in controlled plots (2.81 %)  (p > 0.05). Values 

of total nitrogen of soil samples were increased (1.55 – 1.65 g/ kg) significantly after incorporation of green manures 

(p > 0.05) compared to that of the controlled plot. Soil pH decreased from moderately alkaline (7.95 – 8.05) to 

slightly alkaline (7.78 – 7.95), which was considered as more suitable for growing rice.slightly alkaline (7.78 – 7.95), which was considered as more suitable for growing rice.

        Other properties of soil increased after incorporation of green manures:  available K (425.25 – 582.75 

mg/ kg), available P (181.00 – 204.50 mg/ kg), EC (114.17– 125.00 μS/cm), and CEC (31.07 – 33.40 cmol/kg).  

Changes in soil properties before and after incorporation of green manures, and after harvest of rice yield were      



statistically different (p > 0.05).  C. juncea gave highest yield (415.56 k. /rai) which was not different significantly 

(p > 0.05) from yield of plots treated with V.  unguiculata var. sinensis  (353.56  kg./rai) but was different  significantly 

from those treated with C. ensiformis,  L.leucocephala  and in the controlled plots (348.0, 329.33, and 267.67 kg/ rai) 

respectively (p > 0.05). From this study, it is recommended that rice farmers should incorporate C. juncea and other 

nitrogen - fixing, leguminous species as green manures for improvement of soil fertility in their organic rice production. 

However, loading rates of green manures should be adjusted appropriately to specific farm environments.However, loading rates of green manures should be adjusted appropriately to specific farm environments.

Key words: organic agriculture, soil organic matter, green manures, Crotalaria juncea, Vigna unguiculata var sinensis, 

Canavalia ensiformis, Leuceana leucocephala

ที่มาและความสําคัญของปญหา

        เกษตรกรสมาชิกโครงการผักประสานใจ อ. ดานชาง จ. สุพรรณบุรี ซึ่งเปนเกษตรกรรายยอยที่ทําการ 

ปลูกผักและปลูกขาวในระบบเกษตรอินทรียสงสมาชิกผูบริโภค  พื้นที่เกษตรสวนใหญเหมาะสําหรับการทําไร แตวา 

มีเกษตรกรบางสวนที่ทํานาปลูกขาวโดยอาศัยนํ้าฝนสําหรับการบริโภคภายในครัวเรือนและขายสรางรายได  เกษตรกรมี 

ความสนใจปลูกขาวหอมนิล ไวเพื่อบริโภคและสงสมาชิก  ขาวหอมนิลเปนพันธุขาวเจานาสวน ไมไวแสง   สามารถ 

ปลูกไดทั้งในฤดูนาป และนาปรัง มีอายุเก็บเกี่ยวสั้นประมาณ  95 – 105 วันหลังหวานหรือหยอดเมล็ด ลําตนสูง 

ประมาณ 60 – 75  เซนติเมตร การแตกกอดี ใบและลําตนมีสีเขียวเขมปนสีมวง เปลือกหุมเมล็ดขาวมีสีมวงเขมเปน 

มันใส ผลผลิตประมาณ  400-700  กิโลกรัม/ไร ขาวหอมนิลกําลังไดรับความนิยมจากผูบริโภคในฐานะอาหารเพื่อสุขภาพ 

มากขึ้น เนื่องจากมี กลิ่นหอม ขาวสุกเนื้อเหนียวนุม เมล็ดยาว และมีคุณคาอาหารสูง

        เกษตรอินทรีย เปนระบบการผลิตซึ่งไมใชปุยเคมี สารกําจัดศัตรูพืช สารเรงการเจริญเติบโตและสาร 

ปรุงแตงในอาหาร เนนการจัดการสภาพแวดลอมและกลไกของระบบนิเวศเกษตรใหอยูในสภาวะสมดุลและเกื้อกูล 

ตอระบบการผลิต  การสรางความอุดมสมบูรณใหกับผืนดิน โดยเฉพาะอยางยิ่งการเพิ่มอินทรียวัตถุ ทําใหไดผลผลิต 

อาหารที่มีคุณภาพและสะอาด  (Lampkin, 1990) การใชปุยพืชสด เปนวิธีการหนึ่งสําหรับการเพิ่มอินทรียวัตถุและ 

สรางความอุดมสมบูรณโดยรวมใหกับดิน ปุยพืชสดหมายถึง “ปุยอินทรียที่เปนพืชที่ถูกไถกลบหรือคลุกลงไปในดิน 

ในขณะที่พืชนั้นยังเจริญเติบโต และยังสดอยูกอนที่จะมีการปลูกพืชหลัก” โดยเฉพาะอยางยิ่ง การใชปุยพืชสดจาก 

พืชตระกูลถั่วซึ่งมีบทบาทสําคัญในการเพิ่มธาตุไนโตเจนแกผืนดินดวยการตรึงไนโตรเจนจากอากาศ  (ธงชัย มาลา, 

2546;  ประชา นาคะเวศ และคณะ, มปป.;  Magdoff  and  Van  Es,  2009).) ดังนั้น การใชปุยพืชสด จึงเปนทางเลือก 

หนึ่งในการปรับปรุงดินที่เหมาะสําหรับเกษตรกรรายยอย ผูทําเกษตรอินทรียซึ่งตองพึ่งพาปจจัยการผลิตที่สามารถ 

สรางหรือหาไดเองในทองถิ่น
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วัตถุประสงค

       1.  เพื่อศึกษาผลของปุยพืชสด  4 ชนิดที่ ไดแก ปอเทือง,  ถั่วพุม,  ถั่วพรา,  และกระถิน ที่มีอิทธิพลตอ 

ปริมาณอินทรียวัตถุ และสมบัติบางประการของดิน

       2.  เพื่อศึกษาผลของปุยพืชสดทั้ง 4  ชนิดตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของขาวหอมนิลที่ปลูกตาม 

แนวทางเกษตรอินทรีย

วิธีการศึกษา

        ทําการทดลองในพื้นที่ของเกษตรกรซึ่งทํานาตามแนวทางเกษตรอินทรีย สภาพพื้นที่เปนนาดอน         ทําการทดลองในพื้นที่ของเกษตรกรซึ่งทํานาตามแนวทางเกษตรอินทรีย สภาพพื้นที่เปนนาดอน 

อาศัยนํ้าฝนและจากแหลงนํ้าขนาดเล็กภายในฟารม ในพื้นที่ ต. หนองมะคาโมง  อ. ดานชาง  จ. สุพรรณบุรี ระหวาง 

เดือนกุมภาพันธ – กันยายน 2555 วางแผนการทดลองเปนแบบสุมในบล็อกสมบูรณ (randomized complete block/ 

RCB) มี 5 กรรมวิธี จํานวน 4 ซํ้า  และกําหนดอัตราการใชเมล็ดพันธุพืชปุยสดซึ่งเกษตรกรสามารถหาเมล็ดพันธุได 

โดยงาย คือ ปอเทือง ถั่วพุม ถั่วพรา และตนกระถิน ไดแก กรรมวิธีที่ 1 หวานเมล็ดพันธุปอเทือง  6  กก./ไร, กรรมวิธี 

ที่ 2  หวานเมล็ดพันธุถั่วพุม  8  กก./ไร, กรรมวิธีที่ 3 หวานเมล็ดพันธุถั่วพรา 10  กก./ไร,  กรรมวิธีที่ 4 ใสตนกระถินสับ

อัตรา 1,600  กก./ไร และ กรรมวิธีที่ 5 ไมใสปุยพืชสด (แปลงควบคุม) หนวยทดลองเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสพื้นที่  4  x 4  เมตร    

ขั้นตอนของการศึกษา เปนดังนี้

       1. ปลูกปุยพืชสด  3 ชนิด คือ ถั่วพุม  ถั่วพรา และ ปอเทือง ในพื้นที่ทดลองตามอัตราที่กําหนด ในวัน 

เดียวกัน ใหนํ้าดวยสปริงเกลอร และในวันเดียวกันไดทําการตัดตนกระถินบริเวณขอบไรที่ระดับความสูงประมาณ 

100  ซม.  เพื่อใหกระถินแตกยอดใหมมีอายุเทากับปุยพืชสดชนิดอื่นๆ เมื่อปุยพืชสดอายุได 50  วัน ทําการสุมตัวอยาง 

ปุยพืชสดแตละชนิด โดยเฟรมขนาด 1 เมตร x 1 เมตร ดวยการถอนมาทั้งตนพรอมราก ชนิดละ 3 ซํ้า ทําความสะอาดดิน 

ที่ติดมากับรากออกดวยนํ้าสะอาด  ทําการชั่ง และบันทึกนํ้าหนักสด (กก./ไร),  หลังจากนั้นทําการถอนปุยพืชสดที่ 

เหลืออยูในแตละหนวยทดลอง สับใหเปนชิ้นเล็กลง ขนาดประมาณ 5 - 10 ซม. นําไปโรยใหทั่วแปลงที่กําหนดไว  เมื่อ 

ตนกระถินที่แตกใหมอายุได 50 วัน ทําการตัดแลวสับใหเปนชิ้นเล็กๆ ขนาดประมาณ  5 – 10  ซม. ตอจากนั้น นําไป 

โรยใหทั่วแปลงแตละหนวยการทดลองตามอัตราและวิธีการที่กําหนด ตอจากนั้นทําการไถกลบดวยเครื่องพรวนดิน 

แบบเดินตามขนาดเล็ก  ใหนํ้าจนดินเปยกชุมแลวปลอยใหปุยพืชสดยอยสลายในดินเปนเวลา 2 สัปดาห แลวทําการ 

ตีเทือกและปรับระดับหนาดินอีกรอบกอนปกดํากลาขาว สงตัวอยางแหงของปุยพืชสด เพื่อทําการวิเคราะหปริมาณ 

ธาตุอาหารในปุยพืชสด ณ หองปฏิบัติการโครงการดิน ปุย และสิ่งแวดลอม ภาควิชาปฐพีวิทยา  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

วิทยาเขตบางเขน

       3. เพาะกลาขาวเจาพันธุหอมนิล ในถาดเพาะกลาขนาด 434 หลุม เมื่อกลาขาวอายุได 27 วัน จึงนําไป 

ปกดําระยะ 25 x 30 ซม. จํานวนกอละ 3 ตน สภาพนานํ้าขังสูงประมาณ 5 ซม. และใหนํ้าสมํ่าเสมอทุกๆ ระยะ 2 
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สัปดาห จนถึงระยะที่ขาวตั้งทอง หากมีฝนตก ปรับตามความเหมาะสม

        4. เก็บตัวอยางดินในชั้นหนาดินที่ความลึก  0 -15  เซนติเมตร ดวยวิธี composite sampling เพื่อการ         4. เก็บตัวอยางดินในชั้นหนาดินที่ความลึก  0 -15  เซนติเมตร ดวยวิธี composite sampling เพื่อการ 

วิเคราะหสมบัติตางๆ จํานวน 3 ครั้ง ไดแก ครั้งที่หนึ่ง กอนปลูกพืชปุยสด, ครั้งที่สอง หลังการไถกลบปุยพืชสดได 2 

สัปดาห, และครั้งที่สาม ภายหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิตขาว ปฏิบัติการวิเคราะหสภาพความเปนกรด - ดาง วัดโดย pH 

meter ในสารละลายดิน นํ้ากลั่น (1:1), คาการนําไฟฟาของดิน โดย EC meter ในสารละลายดิน นํ้ากลั่น (1:5),  ปริมาณ 

อินทรียวัตถุ (Walkley Black), ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด (Kjeldahl method),  ฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน( Bray II), 

โพแทสเซียมที่เปนประโยชน (NH4OAc, Atomic Absorbtion Spectrophotometer) และ ความจุแลกเปลี่ยนประจุบวก 

(Ammonium Acetate)

        5.  เก็บขอมูลการเติบโตและองคประกอบผลผลิตของขาวหอมนิล ตามวิธีการของ Chang and Bardenas 

(1965) และ IRRI and IBPGR (1980) ดังนี้ ก.) จํานวนรวงเฉลี่ยตอกอ (รวง/กอ), ข.) ความสูงของลําตน (ซม.), ค.) 

จํานวนเมล็ดสมบูรณตอรวง (เมล็ด/รวง) ซึ่งนับจํานวนเมล็ดขาวสมบูรณ (filled grain) โดยการนําขาวเปลือกที่ 

คัดแยกไวแตละรวง เทลงในภาชนะที่มีนํ้าสะอาด แยกเมล็ดขาวที่ลอยนํ้าออกทิ้งไป เก็บไวเฉพาะเมล็ดขาวเปลือกที่ 

จมนํ้านําไปตากแดดใหแหง เก็บไวสําหรับการชั่งนํ้าหนักตอไป และ ง.) นํ้าหนักขาวเปลือก 1,000  เมล็ด สุมตัวอยาง 

เมล็ดขาวเปลือกที่สมบูรณ (จากขอ ค.) มาจํานวน1,000 เมล็ด นําไปชั่งนํ้าหนักดวยเครื่องชั่งดิจิตอล แลวคํานวนหา 

นํ้าหนักเฉลี่ยที่ความชื้น 13 %, คํานวณผลผลิตขาวเปลือกเฉลี่ยตอไรจากผลผลิตที่เกี่ยวจากพื้นที่ขนาด 3 ม. x 3 ม. 

ตากแดดจนขาวแหงดีแลวนําไปชั่งนํ้าหนัก คํานวณ ผลผลิตเฉลี่ย (กก./ไร) ที่ความชื้น 14 เปอรเซ็นต

        6. วิเคราะหความแปรปรวนของขอมูลที่ไดดวยการคํานวณตามวิธี Analysis  of  Variance, ANOVA)  

ตอจากนั้น ทําการเปรียบเทียบความแตกตางของแตละกรรมวิธีดวยการคํานวณตามวิธี Duncan’s Multiple Range 

Test, DMRT  (จรัญ  จันทลักขณา,  2549) 

ผลการศึกษาวิจัยและอภิปราย

       1. นํ้าหนักสดและปริมาณธาตุอาหารในปุยพืชสด การหวานเมล็ดพันธุปอเทืองอัตรา 6 กก./ไร ใหผล 

ผลิตนํ้าหนักสดสูงสุด คือ 3,690.67 กก./ไร รองลงมาไดแก ถั่วพราซึ่งหวานเมล็ดพันธุอัตรา 10 กก./ไร ใหนํ้าหนักสด 

เทากับ 2,570.67 กก./ไร และถั่วพุมซึ่งหวานเมล็ดพันธุอัตรา 8 กก./ไร ใหนํ้าหนักสดเทากับ 2,197.33  กก./ไร (ตารางที่ 1)  
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ตารางที่ 1 นํ้าหนักสดของปอเทือง, ถั่วพุม และ ถั่วพรา

        ตารางที่ 2 แสดงใหเห็นวา ปอเทืองมีการสะสมปริมาณไนโตรเจนสูงสุด (6.13 %) รองลงมาไดแก 

กระถิน (3.24 %), ถั่วพุม (3.02 %) และ ถั่วพรา (1.73 %) ตามลําดับ, สําหรับฟอสฟอรัสนั้น พบวา ถั่วพุม และถั่วพรา 

สะสมฟอสฟอรัสสูงสุดเทากันคือ 0.28 % รองลงมาไดแก ปอเทือง 0.20 % และตนกระถิน ซึ่งสะสมฟอสฟอรัสตํ่า 

สุดเทากับ 0.13 %, ถั่วพุมสะสมปริมาณโพแทสเซียมสูงสุด คือ 1.62 % รองลงมาไดแก ถั่วพรา และกระถิน คือ 1.29 % 

และ 1.15 %  ตามลําดับ ทั้งนี้ ปอเทืองสะสมปริมาณโพแทสเซียมตํ่าสุด เทากับ 1.09 %  

ตารางที่ 2 ปริมาณธาตุอาหารหลักใน ปอเทือง, ถั่วพุม, ถั่วพรา และ กระถิน (%)

  

        หากนําเอาผลการศึกษาของ กมลาภา วัฒนประพัฒน (2549),  Loutfy I. El-Juhany and Ibrahim M. 

Aref, (no date)  ซึ่งไดรายงาน นํ้าหนักแหงของปอเทือง,  ถั่วพุม, ถั่วพรา และกระถิน เทากับประมาณ 41.57, 42.46 , 

47.57 และ 51 %  ตามลําดับ ดังนั้นจึงเทียบเคียงไดวา ปุยพืชสดในการศึกษานี้ จะใหไนโตรเจนทั้งหมดเทากับ 93.91, 

31.57, 18.88 และ 26.44 กิโลกรัมไนโตรเจน ตามลําดับ แตตองใชเวลาในการยอยสลายและปลดปลอยธาตุอาหาร 

กวาจะหมดราว  2 – 3 ฤดูกาลผลิตภายหลังจากการไถกลบลงสูผืนดิน
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        2. ปริมาณอินทรียวัตถุ  (Soil Organic Matter)

       จากตารางที่ 3 พบวา ปริมาณอินทรียวัตถุ กอนปลูกพืชปุยสด อยูในระดับปานกลางถึงคอนขางสูง        จากตารางที่ 3 พบวา ปริมาณอินทรียวัตถุ กอนปลูกพืชปุยสด อยูในระดับปานกลางถึงคอนขางสูง 

ระหวาง 2.44 – 2.71 % ซึ่งแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ  (p > 0.05) ภายหลังการไถกลบปุยพืชสดทั้ง 4 ชนิดลงในดิน 

เวลา 2 สัปดาห มีผลใหปริมาณอินทรียวัตถุ  เพิ่มขึ้นเฉลี่ยอยูในชวง 3.11 - 3.26 %  เปรียบเทียบกับแปลงที่ไมไดใส 

ปุยพืชสดซึ่งเฉลี่ยเทากับ 2.81 %  และทุกกรรมวิธีมีอินทรียวัตถุอยูในระดับคอนขางสูง ทั้งนี้กรรมวิธีที่ 1 มีอิทธิพล 

สูงสุดตอการเพิ่มขึ้นของปริมาณอินทรียวัตถุ (31.58 %) ซึ่งใกลเคียงกับ กรรมวิธีที่ 3 (30.23%) และภายหลังที่เก็บเกี่ยว 

ผลผลิตขาวหอมนิลไปแลว ปริมาณอินทรียวัตถุ ลดลงเฉลี่ยอยูในชวง 2.84 - 2.93 %  แตยังคงอยูในระดับคอนขางสูง 

เปรียบเทียบกับแปลงที่ไมไดรับปุยพืชสดซึ่งมีปริมาณอินทรียวัตถุเฉลี่ยเทากับ 2.33 % ซึ่งอยูในระดับปานกลาง เปรียบเทียบกับแปลงที่ไมไดรับปุยพืชสดซึ่งมีปริมาณอินทรียวัตถุเฉลี่ยเทากับ 2.33 % ซึ่งอยูในระดับปานกลาง 

        อินทรียวัตถุที่เพิ่มสูงขึ้นหลังจากการไถกลบปุยพืชสดเปนผลมาจากกระบวนการยอยสลาย  ( mineral-

ization) โดยจุลินทรีย ในสภาพที่มีความชื้นและอุณหภูมิพอเหมาะ และปลดปลอยธาตุอาหารออกมาภายในชวง 1- 2 

สองสัปดาหเปนตนไป (คณาจารยภาควิชาปฐพีวิทยา, 2530, น. 350 – 351) ทัศนีย สงวนสัจและคณะ (2536) รายงานวา 

การปลูกพืชบํารุงดินแลวไถกลบเปนปุยพืชสดชวยเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุในดิน และธาตุอาหารอื่นๆ ตลอดจน คา 

CEC อีกดวย สําหรับในแปลงควบคุมซึ่งแมไมไดใสปุยพืชสดตระกูลถั่ว แตมีวัชพืชขึ้นอยางหนาแนน การยอยสลาย 

เศษวัชพืช สงผลตอการเพิ่มขึ้นของปริมาณอินทรียวัตถุไดบาง ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ Liu, Ma and  Bomke 

(2005) ที่พบวาการยอยสลายของพืชคลุมดินซึ่งแมไมใชพืชตระกูลถั่ว ไดแก ryegrass และ fall rye ซึ่งพืชเหลานี้ มีมวล 

ชีวภาพของรากอันมหาศาล โดยเฉพาะอยางยิ่ง ryegrass สามารถเพิ่มปริมาณอินทรียคารบอนในดินอยางสําคัญ   

ปริมาณอินทรียวัตถุเฉลี่ยทุกชวงมีสูงกวาอินทรียวัตถุที่พบในนาขาวอินทรียในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมาก 

(บัณฑิต อนุรักษ, มปป.; นุกูล ถวิลถึง, 2548)

ตารางที่ 3 ปริมาณอินทรียวัตถุในดินกอน, หลังใสปุยพืชสด และหลังเก็บเกี่ยว
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        3. ไนโตรเจนทั้งหมด (Total Nitrogen)

        ตารางที่ 4 แสดงปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด กอนปลูกพืชปุยสด พบวา มีคาเฉลี่ยระหวาง 1.20  – 1.38 ก./กก. 

ซึ่งอยูในระดับปานกลางถึงสูง โดยแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p  > 0.05),  หลังจากที่ไถกลบปุยพืชสด 

ทั้ง 4 ชนิดแลว พบวาปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดเพิ่มขึ้น อยูในชวง 1.40 – 1.65 ก./กก. โดยกรรมวิธีที่ 3 มีอัตราการเพิ่ม 

ของปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดสูงสุด (31.25%) รองลงมา ไดแกกรรมวิธีที่ 1 (29.41%) ทั้งนี้ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด 

ในทุกกรรมวิธีที่ไดรับปุยพืชสดแตกตางอยางไมมีนัยสําคัญ

         ภายหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตขาวหอมนิลแลว ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดในทุกกรรมวิธีที่ไดรับปุยพืชสด 

ลดลง และมีคาเฉลี่ยอยูในชวง 1.35 – 1.53  ก./กก.ซึ่งแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ (p > 0.05)  แตวาแตกตางอยาง 

มีนัยสําคัญ จากกรรมวิธีที่ 5 ซึ่งไมไดรับปุยพืชสด และ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.13 ก./กก. ผลของการทดลองนี้ แสดงใหเห็นวา 

ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดในทุกกรรมวิธี ที่ไดรับปุยพืชสด (5.08 – 14.81%) ลดลงไปไมมากนักเมื่อเปรียบเทียบกับ 

กรรมวิธีที่ 5 ซึ่งไมไดรับปุยพืชสด (24.44 %)

       ไนโตรเจนมีบทบาทสําคัญในการกระตุนการเจริญเติบโตใบและลําตนพืชโดยเฉพาะอยางยิ่งในระยะ 

เจริญเติบโตของขาว  (vegetative stage) (Plaster, 2009; Barker, 2010) Sasaki, Ando and Kakuda (2002)  พบความ 

สัมพันธระหวางปริมาณแอมโมเนียมในสายละลายดินกับการแตกกอของขาว ตามปกติแลวขาวจะใชไนโตรเจนสําหรับ 

การแตกกอจนเต็มที่กอนแลวจึงนําไปใชในการยืดปลองของลําตน (ยงยุทธ โอสถสภา และคณะ, 2555;  Fageria, 2007)

ตารางที่ 4 ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด  กอน, หลังใสปุยพืชสด  และหลังเก็บเกี่ยว

  

        4. ฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน  (Available Phosphorus)

        ปุยพืชสดทั้ง 4 ชนิดทําใหปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชนในดินกอนปลูกปุยพืชสด  ซึ่งมีคาเฉลี่ย 
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โดยเปรียบเทียบกับกรรมวิธีที่ไมไดรับปุยพืชสดซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 486.00 มก./กก. กรรมวิธีที่ 2 มีอิทธิพลทําให 

ปริมาณโพแทสเซียมที่เปนประโยชนเพิ่มขึ้นในอัตราสูงสุด (26.62 %) ซึ่งใกลเคียงกับ กรรมวิธีที่ 4, 3 และ 1 (26.30, 

24.72, และ 23.91 %) ตามลําดับ อยางไรก็ตามปริมาณโพแทสเซียมที่เปนประโยชนในทุกกรรมวิธี มีความแตกตางกัน 

อยางไมมีนัยสําคัญ การเพิ่มขึ้นของปริมาณโพแทสเซียมที่เปนประโยชนในดินนั้น เปนผลจากการปลดปลอยมาจาก 

การยอยสลายของปุยพืชสดโดยตรงเพียง และของกระบวนการยอยสลายปุยพืชสดทําใหเกิดกรดอินทรียขึ้นมาแลวไป 

ละลายโพแทสเซียมที่สะสมอยูในดินใหเปลี่ยนสูรูปที่เปนประโยชนมากขึ้น ซึ่งจะมีความสัมพันธกับระดับ pH ของดิน

ที่ลดลงดวย (ตารางที่ 6) นอกจากนี้แลว  การไถกลบปุยพืชสดทําใหมีการพลิกเอาเดินชั้นลางซึ่งมีอนุภาคดินเหนียว 

อยูมากและดูดซับโพแทสเซียมเอาไวมาก มาสูชั้นหนาดินดวย

        สําหรับปริมาณโพแทสเซียมที่เปนประโยชนภายหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตขาวหอมนิลไปแลวมีคาเฉลี่ย 

ลดลงอยูในชวง  425.25 -  459.50 มก./กก. เปรียบเทียบกับกรรมวิธีที่ 5 ซึ่งไมไดรับปุยพืชสด มีคาเฉลี่ยเทากับ 411.50 

มก./กก. ทั้งนี้ประเมินไดวาปริมาณโพแทสเซียมที่เปนประโยชนในทุกกรรมวิธีมีอยูในระดับสูงมาก ซึ่งแตกตางกัน 

อยางไมมีนัยสําคัญ  และเพียงพอสําหรับการปลูกพืชหมุนเวียนในฤดูตอไป

ตารางที่ 6 ปริมาณโพแทสเซียมที่เปนประโยชน  กอน, หลังใสปุยพืชสด  และหลังเก็บเกี่ยว

     ผลผลิตขาวหอมนิลอินทรีย  (มก./กก.)

        6. ความเปนกรด-ดางของดิน  (Soil pH)

        ตารางที่ 7 แสดงใหเห็นวา  pH ของดินกอนปลูกปุยพืชสดมีคาเฉลี่ยอยูในชวง 7.93 – 8.05 ซึ่งอยูใน         ตารางที่ 7 แสดงใหเห็นวา  pH ของดินกอนปลูกปุยพืชสดมีคาเฉลี่ยอยูในชวง 7.93 – 8.05 ซึ่งอยูใน 

ระดับดางปานกลาง ทั้งนี้ภายหลังไถกลบปุยพืชสด 2 สัปดาห พบวา กรรมวิธีที่ 1 และกรรมวิธีที่ 2 มีอิทธิพลทําให 

ระดับ pH ลดลงเทากัน คือมีคาเฉลี่ยเทากับ 7.78 ซึ่งแตกตางกับ pH ในกรรมวิธีที่ 3 , 4  และ 5 (ควบคุม) ซึ่งมีคาเฉลี่ย 

เทากันที่ 7.95 อยางมีนัยสําคัญ (p > 0.05) โดยถึงแมวาคา pH จะลดลง แตประเมินวาดินยังอยูในระดับดางเล็กนอย 

ถึงดางปานกลางซึ่งไมใชชวงที่เหมาะสมที่สุดสําหรับการปลูกขาวที่ควรมีคา pH ระหวาง 5.5 – 6.5 และหลังจากที่ 

ทําการเก็บเกี่ยวผลผลิตขาวหอมนิลออกไปแลวคาของ pH ไดเพิ่มสูงขึ้นเปน 7.98 – 8.05  เปรียบเทียบกับ 8.08 ในแปลง
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ที่ไมไดรับปุยพืชสดโดยที่ pH ในทุกกรรมวิธีอยูในระดับดางปานกลางและมีความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ

        การที่ pH ดินในทุกกรรมวิธีซึ่งไดรับปุยพืชสด มีคาเฉลี่ยลดลง หลังการไถกลบปุยพืชสด 2 สัปดาห 

ยกเวนในกรรมวิธีที่ 5 เนื่องจากการยอยสลายปุยพืชสดและกระบวนการ nitrification โดยจุลินทรียในดินที่ยอย 

แอมโมเนียมไอออน  (NH
4

+) และปลอยกาซคารบอนไดออกไซดออกมารวมตัวกับนํ้าในดิน กลายเปนกรดคาบอนิคออนๆ  

ซึ่งมีการเปลี่ยนสภาพไปอยางรวดเร็ว และปลดปลอยไฮโดรเจนไอออนที่แลกเปลี่ยนไดออกมาสูดิน จึงทําใหระดับ 

pH ลดลง (ยงยุทธ โอสถสภา และคณะ, 2551, น. 268) สําหรับการที่คาเฉลี่ยของ pH เพิ่มสูงขึ้นกลับไปสูระดับของ 

ดางปานกลางหลังเก็บผลผลิตขาวหอมนิลแลวนั้น อาจเปนผลจากชวงเวลาภายหลังการเก็บเกี่ยวสภาพพื้นดินนาแหง  

ขาดความชุมชื้น กิจกรรมของจุลินทรียในดิน และ การหายใจของรากพืชที่ปลดปลอย ไอออนของโฮโดรเจน และกาซ 

คารบอนไดออกไซดลดลง 

ตารางที่ 7 คา pH กอน, หลังใสปุยพืชสด และหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตขาวหอมนิลอินทรีย

          7. คาการนําไฟฟา (Electrical Conductivity, EC)

        ตารางที่ 8 แสดงคา EC ของดินกอนปลูกปุยพืชสดซึ่งเฉลี่ยอยูในชวง  73.33  –  83.33 μS/cm  โดยคา 
EC ที่วัดไดนี้ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  (p > 0.05)  และพื้นที่สําหรับทําการทดลองไมมีความเค็ม ภายหลังการ 

ไถกลบปุยพืชสด พบวา ดินมีคา EC เฉลี่ยเพิ่มสูงขึ้นเปนระหวาง 114.17 – 125.00 μS/cm  ทั้งนี้กรรมวิธีที่ 1 มีคา  EC 
เพิ่มขึ้นมากสุด แตวาไมมีความแตกตางจากคา EC ในกรรมวิธีอื่นๆ ที่ไดรับปุยพืชสด แตแตกตางจากกรรมวิธีที่ 5 

ซึ่งไมไดรับปุยพืชสด ( 87.62  μS/cm) อยางมีนัยสําคัญ ภายหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิตขาวหอมนิลแลว คา EC ของ 
ดินวัดไดระหวาง 94.17 – 121.67 μS/cm  เปรียบเทียบกับแปลงที่ไมไดรับปุยพืชสดซึ่งวัดไดเทากับ 82.82  μS/cm          
ทั้งนี้พบวา คา EC ของดินในกรรมวิธีที่ 3 ภายหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตขาวหอมนิลไปแลว ยังคงอยูในระดับที่สูงกวากอน 

การปลูกขาว แสดงวา ถั่วพราสงผลใหมีธาตุอาหารพืชรูปที่เปนประโยชนมีสะสมในดินนานกวาปุยพืชสดชนิดอื่นๆ
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ตารางที่ 8  คาการนําไฟฟา กอน, หลังใสปุยพืชสด และหลังเก็บเกี่ยว ผลผลิตขาวหอมนิลอินทรีย (μS/cm.)

 

        8. ความจุแคตไอออน (Cation Exchange Capacity, CEC)

        ตารางที่ 9 แสดงถึงคา CEC ที่วัดไดกอนปรับปรุงดินดวยปุยพืชสดเฉลี่ยอยูในชวง 30.27 - 31.79 cmol/kg. 

ซึ่งไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  (p > 0.05) และประเมินวาอยูในระดับสูงมาก และที่คา CECของดินทุกกรรมวิธี 

ที่ไดรับปุยพืชสดมีคาเฉลี่ยเพิ่มขึ้นระหวาง  32.30 – 33.40  cmol/kg.  ภายหลังการไถกลบปุยพืชสด 2 สัปดาห โดยมีีความ 

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ เปรียบเทียบกับกรรมวิธีที่ไมไดรับปุยพืชสดซึ่งเฉลี่ยเทากับ 31.07  cmol/kg, สําหรับคา CEC 

ที่วัดไดหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตขาวแลวเฉลี่ยระหวาง 32.05 – 32.57 cmol/kg เปรียบเทียบกับคาที่วัด ไดเทากับ 30.64 cmol/kg 

ในแปลงที่ไมไดรับปุยพืชสด ทั้งนี้คา CEC ในดินทุกกรรมวิธียังคงสูงกวาในระยะกอนใส ปุยพืชสด และคา CEC ในทุก

กรรมวิธีแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ  

        CEC บงบอกถึงปริมาณอินทรียวัตถุ ในดิน และศักยภาพของดินในการดูดซับธาตุที่มีประจุบวก  (positively 

charge) หรือ cation เอาไวมาก ไดแก แคลเซียม (Ca+
2
), แมกนีเซียม (Mg+

2
), และโพแทสเซียม (K+

1
)  เปนตน  (Plaster 

2009) การที่ระดับของคา CEC ซึ่งไดรับจากผลการทดลองนี้มีอยูในระดับสูงมากนั้น สอดคลองกับปริมาณอินทรียวัตถุ 

ในระดับคอนขางสูง (ตารางที่ 3) และปริมาณธาตุอาหารหลักอยางอื่นที่มีอยูในระดับสูง – สูงมาก 
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ตารางที่ 9 คา CEC กอน, หลังใสปุยพืชสด และหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตขาวหอมนิล (cmol/ kg.)

       

        9.  ผลของปุยพืชสดตอการเติบโตและผลผลิตของขาวหอมนิล

       -        - ความสูงของขาวหอมนิล ตารางที่ 10 แสดงใหเห็นวา กรรมวิธีที่ 2   มีอิทธิพลทําใหความสูงของขาว 

หอมนิลมีคาเฉลี่ยสูงสุด เทากับ 113.90 ซม. ซึ่งไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญจากความสูงเฉลี่ยของตนขาวใน กรรมวิธี 

ที่ 1, 3, และ 4 ( p > 0.05), และความสูงเฉลี่ยของตนขาวหอมนิลในกรรมวิธีที่ 4 ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญจาก 

กรรมวิธีที่ 5     

       -  จํานวนรวงเฉลี่ยตอกอ ตารางที่ 10 แสดงใหเห็นวา กรรมวิธีที่ 1 มีผลทําใหขาวหอมนิลมีจํานวนรวง 

เฉลี่ยสูงสุดเทากับ 13.05 รวง/กอ ซึ่งแตกตางอยางมีนัยสําคัญ ( p > 0.05) จากจํานวนรวงเฉลี่ยตอกอในกรรมวิธีที่ 2, 

5, 3 และ 4 (10.8, 10.78, 10.66, และ10.60 รวง/กอ) ทั้งความสูงของตนขาว และจํานวนรวงซึ่งเปนผลจากการแตกกอ 

และความสมบูรณของตนขาวในระยะเจริญเติบโต (vegetative stage) เปนผลโดยตรงจากการที่ตนขาวไดรับไนโตรเจน 

และธาตุอาหารอื่นๆ อยางเพียงพอระยะเจริญเติบโต (growth stage) ในผลการศึกษาของ Sasaki, Ando and Kakuda 

(2002) ไดพบความสัมพันธระหวางปริมาณแอมโมเนียมในสายละลายดินกับการแตกกอของขาวในชวงระยะแรกของ 

การเจริญเติบโตของขาว ทั้งนี้ขาวจะใชไนโตรเจนสําหรับการแตกกอจนเต็มที่กอนแลวจึงนําไปใชในการยืดปลองของ 

ลําตนขาว (ยงยุทธ โอสถสภา และคณะ, 2551)

       -  อายุการออกรวง พบวา ขาวหอมนิลในกรรมวิธีที่ 1 มีอายุออกรวงเฉลี่ยนอยสุดที่ 95.50 วัน ซึ่งแตกตาง 

อยางไมมีนัยสําคัญ (0.05) จากอายุการออกรวงของขาวในกรรมวิธีที่ 2, 3 และ 4 (96.00, 96.50, และ97.50 วัน) ตามลําดับ   

แตแตกตางอยางมีนัยสําคัญจากกรรมวิธีที่ 5 ซึ่งไมไดใสปุยพืชสดตระกูลถั่ว (105.25 วัน) (ตารางที่ 10 )

์
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ตารางที่ 10 คาเฉลี่ยจํานวนรวงตอกอ, ความสูง และ อายุการออกรวง ของขาวหอมนิลอินทรีย

       - จํานวนเมล็ดขาวตอรวง  ตารางที่ 11 แสดงใหเห็นวา กรรมวิธีที่ 1 มีอิทธิพลทําใหจํานวนเมล็ดขาว 

ที่สมบูรณ (filled-grain) ของขาวหอมนิลมีมากสุด และแตกตางกับกรรมวิธีที่ 2 อยางไมมีนัยสําคัญ  (p > 0.05)  สวน 

จํานวนเมล็ดขาวที่สมบูรณในกรรมวิธีที่ 2 แตกตางกับกรรมวิธีที่ 3 และ 4 อยางไมมีนัยสําคัญ แตวาแตกตางกับกรรม 

วิธีที่ 5 อยางมีนัยสําคัญ การที่ขาวหอมนิลซึ่งไดรับปุยพืชสดมีจํานวนเมล็ดสมบูรณมากกวาเมื่อเปรียบเทียบกับแปลง 

ที่ไดรับปุยพืชสดนั้นเปนเพราะ การที่ตนขาวไดรับไนโตรเจนในระยะเจริญเติบโตซึ่งสงผลตอการสรางชอดอก (panicle) 

ที่สมบูรณและยาว (ยงยุทธ โอสถสภา  และคณะ, 2551)     

       -  นํ้าหนักขาวเปลือก 1,000 เมล็ด ตารางที่ 11 แสดงใหเห็นกรรมวิธีที่ 2มีอิทธิพลสูงสุดการตอนํ้าหนัก 

ขาวเปลือกของขาวหอมนิลจํานวน 1,000 เมล็ด (25.79 ก.), รองลงมาไดแก กรรมวิธีที่ 4 (25.29 ก.), กรรมวิธีที่ 1 ซึ่งมี 

นํ้าหนักเฉลี่ยเทากันกับ กรรมวิธีที่ 3 (24.78 ก.) และ กรรมวิธีที่ 5 ซึ่งไมไดรับปุยพืชสดตระกูลถั่ว (24.53 ก.) ตามลําดับ  

โดยนํ้าหนักของขาวเปลือกหอมนิลอินทรีย 1000 เมล็ดที่ชั่งไดนี้มีความแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ (p > 0.05)

       -  ผลผลิตเฉลี่ยตอไร ตารางที่ 11 ใหเห็นวา กรรมวิธีที่ 1 ไดผลผลิตขาวหอมนิลอินทรียเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 

415.56 กก./ไร ซึ่งมากกวาอยางไมมีนัยสําคัญ (p > 0.05) กับผลผลิตเฉลี่ยลําดับรองลงมาในกรรมวิธีที่ 2 (353.56 กก./ไร)   

ตามดวย กรรมวิธีที่  3 และ 4 ซึ่งใหผลผลิตขาวเฉลี่ยเทากับ 348.00, และ 329.33 กก./ไร ตามลําดับ ผลผลิตเฉลี่ยตอไร่ 

ของขาวหอมนิลในกรรมวิธีที่ 2, 3 และ 4 แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ   แตวาแตกตางอยางมีนัยสําคัญจากผลผลิต 

ในกรรมวิธีที่ 5 ซึ่งไดผลผลิตเพียง 267.67 กก.
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ตารางที่ 11 องคประกอบ ผลผลิตและผลิตของขาวหอมนิลอินทรีย

และผลผลิตของขาวเปนผลโดยตรงมาจากการไดรับไนโตรเจนอยางเพียงพอระยะเจริญเติบโต สําหรับการสรางหนอ  

การยืดขยายปลอง การสรางชอรวง และ การสรางเมล็ดขาวที่สมบูรณ ( Fageria, 2007;  Fageria ,  dos Santos, and Coelho, 

2011; Takeo Koyama and Natee Niamsrichand, 1973)

        ขอดีของการใสปุยพืชสดประการหนึ่งก็คือ การที่ธาตุอาหารพืชจะคอยๆ ถูกปลดปลอยออกมาในชวง 

เวลาหลายป นิตยา รื่นสุข และ วาสนา อินแถลง (2550) รายงานวา ผลตกคางของปุยพืชสด จะแสดงผลตอการเพิ่ม 

ผลผลิตขาวในปที่ 3 และถึงแมวาปริมาณธาตุไนโตรเจนที่ปลดปลอยจากการยอยสลายของปุยพืชสดอาจจะยังไมสามารถ 

ทดแทนปริมาณไนโตรเจนที่ขาดแคลนในบางพื้นที่ได แตอาจมีผลทําใหรากขาวมีการเจริญเติบโตที่ดีขึ้น ตลอดจนทํา 

ใหการสลายตัวของธาตุอาหารในนาดีขึ้น และทําใหขาวนําไปใชประโยชนไดมาก นอกจากนี้แลว Surekha, et al. (2010) 

ยังรายงานวา การปลูกขาวในระบบเกษตรอินทรียอาจจะไมได ผลผลิตมากขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับการทํานาในระบบ 

เกษตรเคมีโดยทั่วไป แตวามีผลตอการเพิ่มขึ้นของปริมาณอินทรียวัตถุในดินซึ่งสงผลอีกชวงตอการสงเสริมกิจกรรม 

ของจุลินทรียดินที่มีประโยชนตอวัฏจักรของธาตุอาหารพืชในระบบนิเวศเกษตร ตลอดจนการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ 

ของดินโดยรวมในระยะยาว ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ นุกูล ถวิลถึง (2552) ที่พบวา ผลผลิตของนาขาวของ 

เกษตรกรที่ทํานาในระบบเกษตรอินทรียมานานกวา 10 ป มีผลผลิตสูงกวานาเคมี

สรุป

        สามารถใชพืชทั้ง 4 ชนิด เปนปุยพืชสด ดวยการไถกลบลงนากอนการปลูกขาวได เนื่องจากสามารถ 

เติบโตไดดีในพื้นที่ดอน มีนํ้านอย เพิ่มของปริมาณอินทรียวัตถุ และธาตุอาหารหลักแกดิน รวมทั้งการปรับปรุงสมบัติ 

อื่นๆ บางประการของดิน ไดแก  pH, EC และ CEC ของดิน ทําใหมีความเหมาะสมตอการปลูกขาวมากยิ่งขึ้น และเพิ่ม 

ผลผลิตขาวหอมนิลที่ปลูกตามแนวทางเกษตรอินทรีย
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ขอเสนอแนะ

       1.  ควรแนะนําใหเกษตรกรซึ่งทํานาตามแนวทางเกษตรอินทรียในพื้นที่นาดอน ปลูกปอเทืองอัตรา 6 

กิโลกรัมตอไร สําหรับเปนปุยพืชสด เพราะทําใหมี อินทรียวัตถุ และปริมาณธาตุอาหารพืชอื่นๆ เพิ่มสูงขึ้นตลอดจน 

ชวยปรับสภาพของสมบัติอื่นๆ ของดินใหดีขึ้น

       2.  สามารถใช ถั่วพุม ถั่วพรา และยอดกระถิน ตลอดจนพืชตระกูลถั่วชนิดอื่นๆ เปนปุยพืชสดหากจะใหได้ 

ผลดียิ่งขึ้นควรปรับอัตราการใสที่เหมาะสม และใชปุยพืชสดผสมผสานกับการใชปุยอินทรียประเภทอื่นๆ ที่มีอัตรา 

การปลดปลอยธาตุอาหารไดเร็วเพียงพอตอความตองการของขาวในการเจริญเติบโตระยะแรก และการสรางผลผลิต 

เชน ปุยคอก และนํ้าหมักชีวภาพ เปนตน  
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