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บทคัดยอ 

ศึกษาการอนุรักษดินและน้ําโดยการสับกลบถั่วพราที่อายุตางกันที่มีผลตอสมบัติของดินบางประการ 

4 กรรมวิธี ไดแก 1. กระถางควบคุม (ไมปลูกถ่ัวพรา) 2. ปลูกถั่วพราอายุ 30 วัน 3. ปลูกถั่วพราอายุ 45 วัน และ

4. ปลูกถั่วพราอายุ 60 วัน ในกระถางทดลอง โดยศึกษาคาความเปนกรด-เบส คาการนําไฟฟา และปริมาณ

อินทรียวัตถุ ณ เรือนเพาะชําวัดน้าํไคร ตําบลยม อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน ระหวางเดือน สิงหาคม–ตุลาคม

พ.ศ. 2555 เก็บตัวอยางดินหลังสับกลบถ่ัวพราเปนเวลา 15 วัน 

 พบวา การสับกลบถั่วพราที่อายุตางกันสงผลใหคาการนําไฟฟา ปริมาณอินทรียวัตถุ และคาความเปน

กรด-เบส มีคาเฉลี่ยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (0.01) โดยกระถางท่ีมีการสับกลบถ่ัวพราท่ีมีอายุ 

60 วัน  มีคาเฉลี่ยการนําไฟฟา และปริมาณอินทรียวัตถุสูงที่สุดเทากับ 490.83 ไมโครซีเมนตอเซนติเมตร และ

รอยละ 4.77 ตามลําดับ แตคาเฉลี่ยความเปนกรด-เบส ในกระถางที่มีการสับกลบถั่วพราที่มีอายุ 60 วัน            

มีคาเฉลี่ยต่ําทีสุ่ดเทากับ 5.67 ในขณะที่กระถางที่ไมมีการปลูกถัว่พรามีคาเฉลีย่การนําไฟฟา และปริมาณ

อินทรียวัตถุต่ําท่ีสุดเทากับ 217.20 ไมโครซีเมนตอเซนติเมตร และรอยละ 1.04 ตามลําดับ แตคาเฉล่ียความเปน

กรด-เบส ในกระถางท่ีไมมีการปลูกถ่ัวพรา มีคาเฉล่ียสูงท่ีสุดเทากับ 5.92  

ควรสงเสริมใหเกษตรกรปลูกถั่วพราอายุ 60 วัน และสับกลบถั่วพราทิ้งไว 15 วัน เพื่อเปนปุยพืชสด

ปรับปรุงบํารุงดินและสงผลใหปริมาณอินทรียวัตถุในดินเพิ่มข้ึน โดยเฉพาะในพื้นท่ีตนน้ําท่ีมีการปลูกพืชไร 

Abstract 

The study on soil and water conservation by incorporation of jack beans with different ages on soil 

properties was carried out under 4 processes, namely, (1) controlled pots (without jack beans, (2) with 30 

days of jack beans, (3) with 45 days of jack beans, and (4) with 60 days of jack beans in the pots. 

Parameters studies were pH values, EC and organic matter (OM). The experiment was made at the nursery 

การอนุรักษดนิและน้ําดวยการสับกลบถ่ัวพรา (Canavalia ensiformis L.) ท่ีอายุตางกัน   

มีผลตอสมบตัขิองดนิบางประการ  อําเภอทาวังผา  จังหวัดนาน 

Soil and Water Conservation by Incoporation of Jack Bean (Canavalia ensiformis L.) with 

Different Ages on Soil Properties,  

Thawangpha District, Nan Province. 
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of Nam Krai temple, Yom sub-district, Tha Wang Pha district, Nan province during August until October, 

2012. Soil samples were collected after 15 days of ploughed jack beans into bedded soil. 

The study showed the highly significant difference in the 3 selected parameters at 0.01 level.      

The pot which was ploughed with 60 days of jack beans had the highest values of EC and organic matter of 

490.83 µs/cm. and 4.77 %, respectively but had the lowest pH value of 5.67. On the contrary, the pots 

without jack beans had the lowest value of EC and OM of 217.20 µs/cm. and 1.04 %, respectively, and had 

the highest pH value of 5.92. 

Therefore, it is recommended for farmer, particularly at the upstream watershed, to plough 60 days 

old jack beans into the bedded soil and leave them for 15 days in order to become green manure which 

increase OM in the soil. 

คําสําคัญ: การสับกลบ (incorporation), ถ่ัวพรา (Canavalia ensiformis L.), อินทรียวัตถุ  

(organic matter), คาการนําไฟฟา (electrical conductivity) ความเปนกรด-เบส (pH) 

บทนํา 

ชุมชนบานน้ ําไคร ตําบลยม อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน ประชาชนสวนใหญ ประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม โดยเฉพาะการทํานา และการทํานาสวนใหญเกษตรกรจะใชปุยเคมี เพื่อชวยเพิ่มผลผลิตทาง

การเกษตรใหสูงขึ้น ตนทุนทางการเกษตรก็สูงมากขึ้นตามไปดวย และการใชปุยเคมีในปริมาณที่มากก็จะ

สงผลทําใหดินเสือ่มสภาพเร็วขึ้น ธาตุอาหารในดินลดลง ผูศึกษาเล็งเห็นปญหานี้จึงศึกษาทดลองการใชถั่ว

พรามาปรับปรุงคุณภาพดิน โดยปลูกถั่วพราในกระถางในเรือนเพาะชํา และสับกลบถั่วพราในชวงอายุที่

ตางกัน คือ 30, 45 และ60 วัน เนื่องจากในชวงอายุที่ตางกันของถั่วพราจะใหปริมาณธาตุอาหารแกดินที่มาก

นอยแตกตางกันไป โดยการวิจัยนี้ศึกษาสมบัติของดินบางประการ ไดแก คาความเปนกรด – เบส คาการนํา

ไฟฟา และปริมาณอินทรียวัตถุ ท่ีไดมาจากการสับกลบถ่ัวพราท่ีอายุตางกันดังกลาวมาขางตน  

วัตถุประสงค 

เพื ่อศึกษาสมบัติของดินบางประการ ไดแก คาความเปนกรด – เบส คาการนําไฟฟา ปริมาณ

อินทรียวัตถุ ของการสับกลบถ่ัวพราท่ีอายุ 30, 45 และ60 วัน 

วธิกีารวจัิย 

การศึกษาสมบัติของดินที่ไดจากการสับกลบถัว่พราในกระถางทดลอง ณ โรงเพาะชํา วัดน้าํไคร 

ตําบลยม อําเภอทาวังผา จังหวัดนาน ระหวางเดือนสิงหาคม–ตุลาคม พ.ศ. 2555 มีข้ันตอนการศึกษาดังตอไปนี้ 



8   THAICID NATIONAL SYMPOSIUM 
 

162 
 

th 

  1. การศึกษามี 4 กรรมวิธี คือ วิธีที่ 1 กระถางควบคุม (ไมปลูกถั่วพรา) วิธีที่ 2 ปลูกถั่วพราจนอายุ

ได 30 วัน และ สับกลบถ่ัวพราท้ิงไว 15 วัน วิธีที่ 3 ปลูกถั่วพราจนอายุได 45 วัน และ สับกลบถั่วพราทิ้งไว 15 

วัน และ วิธี ท่ี 4 ปลูกถ่ัวพราจนอายุได 60 วัน และสับกลบถ่ัวพราท้ิงไว 15 วัน  

   2. ศึกษาเปรียบเทียบสมบัติของดิน ไดแก ความเปนกรด-เบส การนําไฟฟา ปริมาณอินทรียวัตถุ 

ในกระถางทดลองพลาสติกขนาดเสนผานศูนยกลางของความกวางของปากกระถาง 33 เซนติเมตร ความกวาง

ของกนกระถาง 22 เซนติเมตร และความสูงของกระถาง 27 เซนติเมตร นําดินในนาขาวที่ตองการจะศึกษามา

ใสในกระถางทดลองใหดินมีความสูงจากกนกระถางทดลอง 20 เซนติเมตร จํานวน 12 กระถาง แลวนํา

กระถางทดลองมาวางเรียงไวในโรงเพาะชํา โดยการวางกระถางทดลองในแถวเดียวกัน และระหวางแถวจะ

วางหางกันเปนระยะ 30 เซนติเมตร  

3. เก็บตัวอยางดินครั้งแรกในกระถางควบคุม (ไมปลูกถั่วพรา) และกระถางที่ปลูกถั่วพราอายุ 30, 

45 และ60 วัน ตามลําดับ ทีร่ะดับความลึกของดิน 0-15 เซนติเมตร กระถางละ 1 กิโลกรัมตอครัง้ และเก็บ

ตัวอยางดินครั้งที่สองเมื่อสับกลบถั่วพราทิ้งไว 15 วัน ของถั่วพราอายุ 30, 45 และ 60 วัน ที่ระดับความลึกของ

ดิน 0-15 เซนติเมตร กระถางละ 1 กิโลกรัมตอคร้ัง 

 4. วิเคราะหสมบัติทางเคมีบางประการของดิน คือ คาความเปนกรด-เบส คาการนําไฟฟา และ

ปริมาณอินทรียวัตถุ โดยใชวิธี Methods of Soil Analysis (Soil Science Society of America and American 

Society of Agronomy, 1996) วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design (RCBD) และ

วิเคราะหความแปรปรวนดวยวิธี Analysis of Variance : ANOVA เปรียบเทียบความแตกตางทางสถิติดวยวิธี 

Duncan’ s new multiple range test โดยใช Least Significant Difference (LSD) ท่ีระดับความเช่ือม่ันทางสถิติ 

95 %   

ผลการศึกษา        

คาเฉล่ียของคาความเปนกรด-เบส, คาเฉล่ียการนําไฟฟา และปริมาณอินทรียวัตถุของดิน ในกระถางท่ี

มีการสับกลบถั่วพราที่อายุตางกัน 4 กรรมวิธี ไดแก (1).กระถางควบคุม (ไมปลูกถั่วพรา)(2).ปลูกถั่วพราจน

อายุได 30 วันและสับกลบถั่วพราทิ้งไว 15 วัน (3).ปลูกถั่วพราจนอายุได 45 วันและสับกลบถั่วพราทิ้งไว       

15 วัน และ(4)ปลูกถั่วพราจนอายุได 60 วันและสับกลบถั่วพราทิ้งไว 15 วัน โดยเก็บตัวอยางดินที่ระดับ 0-15 

ซม.พบวา 

1. ความเปนกรด – เบส 

พบวา คาเฉลี่ยของคาความเปนกรด-เบสของทุกวิธีมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ 

(0.01) โดยวิธีที่ปลูกถั่วพราจนอายุได 60 วัน มีคาเฉลี่ยของคาความเปนกรด-เบสต่ําที่สุด เทากับ 5.67 ซ่ึงมี

สภาพเปนกรดปานกลาง (พัชรี ธีรจินดาขจร, 2554) สวนวิธีที่ปลูกถั่วพราอายุ 45 วัน 30 วัน และวิธีที่ไมปลูก

ถั่วพรามีคาเฉลี่ยของคาความเปนกรด-เบส เทากับ 5.74 5.85 และ 5.92 ตามลําดับ โดยทั้ง 3 วิธีมีสภาพความ

เปนกรดปานกลาง (พัชรี ธีรจินดาขจร, 2554) เชนกัน การที่วิธีที่ปลูกถั่วพราอายุ 60 วัน มีคาเฉลี่ยของคาความ
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เปนกรด-เบสต่ําที่สุดนั้นอาจเนื่องมาจากตนถั่วพราอายุ 60 วัน มีอายุมาก และมีมวลชีวภาพมากกวาตนถั่วพรา

อายุ 45 วัน และ30 วัน ตามลําดับ เมื่อสับกลบลงไปในดินและมีการยอยสลายทําใหคาเฉลี่ยของคาความเปน

กรด-เบสต่ํากวาวิธีท่ีปลูกถ่ัวพราอายุ 45 วัน และ30 วัน ตามลําดับ  (ภาพท่ี 1) 

 

 
หมายเหตุ  อกัษรภาษาองักฤษตัวเลก็ หมายถงึ แตกตางอยางมนียัสาํคญั (0.05) 
  อกัษรภาษาอังกฤษตัวใหญ หมายถงึ แตกตางอยางมนียัสาํคญัยิ่ง (0.01) 

ภาพที่ 1 คาเฉล่ียของคาความเปนกรด-เบส ของวิธีท่ีมีการสับกลบถ่ัวพราท่ีอายุตางกัน 

 

2.  คาการนําไฟฟา 

พบวา คาเฉลี่ยของคาการนําไฟฟาของทุกกรรมวิธีมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ 

(0.01) โดยกรรมวิธีที่ปลูกถั่วพราอายุ 60 วัน มีคาเฉลี่ยของคาการนําไฟฟาสูงสุดเทากับ 490.83 µS/cm สวน

กรรมวิธีที่ปลูกถั่วพราอายุ 45 วัน มีคาเฉลี่ยของคาการนําไฟฟาเทากับ 395.25 µS/cm ท้ัง 2 กรรมวิธีมีคาเฉลี่ย

ของคาการนําไฟฟาอยูในระดับปานกลางซึ่งดินมีความเค็มนอย (พัชรี ธีรจินดาขจร, 2554) สวนกรรมวิธีที่

ปลูกถั่วพราอายุ 30 วัน และกรรมวิธีที่ไมปลูกถั่วพรา มีคาเฉลี่ยของคาการนําไฟฟาเทากับ 293.00 µS/cm และ 

217.20 µS/cm ตามลําดับ ทัง้ 2 กรรมวิธีมีคาเฉลีย่การนําไฟฟาอยูในระดับต่าํซึง่ดินไมมีความเค็ม (พัชรี ธีร

จินดาขจร, 2554) การทีก่รรมวิธีที่ปลูกถั่วพราอายุ 60 วัน มีคาเฉลี่ยของคาการนําไฟฟาสูงสุดนั้นอาจ

เนื่องมาจากตนถั่วพราอายุ 60 วัน มีมวลชีวภาพ และการสะสมธาตุอาหารในปริมาณทีสู่งมากกวาตนถั่วพรา

อายุ 45 วัน และ30 วัน ตามลําดับ และเมือ่มีการยอยสลายซากถั่วพราทําใหเกิดประจุไฟฟาของธาตุอาหารที่

ละลายน้ําไดออกมามาก จึงทําใหคาเฉลี่ยของคาการนําไฟฟาสูงมากกวาตนถัว่พราอายุ 45 วัน และ30 วัน 

ตามลําดับ ดังภาพท่ี 2 
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หมายเหตุ  อกัษรภาษาองักฤษตัวเลก็ หมายถงึ แตกตางอยางมนียัสาํคญั (0.05) 

 อักษรภาษาอังกฤษตัวใหญ หมายถึง แตกตางอยางมีนัยสําคัญยิ่ง (0.01) 

ภาพที่ 2 คาเฉล่ียของคาการนําไฟฟา (µS/cm) ของวิธีท่ีมีการสับกลบถ่ัวพราท่ีอายุตางกัน 
 

3.  อินทรียวตัถุ 

พบวา คาเฉลี่ยรอยละของปริมาณอินทรียวัตถุของทุกกรรมวิธีมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่ง

ทางสถิติ (0.01) โดยกรรมวิธีที่ปลูกถั่วพราจนอายุได 60 วัน มีคาเฉลีย่รอยละของปริมาณอินทรียวัตถุสูงสุด

เทากับ 4.77 ซึ่งถือวามีระดับอินทรียวัตถุในดินสูงมาก (พัชรี ธีรจินดาขจร, 2554) สวนกรรมวิธีที่ปลูกถั่วพรา

จนอายุได 45 วัน 30 วันและกรรมวิธีทีไ่มปลูกถัว่พรา มีคาเฉลีย่รอยละของปริมาณอินทรียวัตถุเทากับ 3.45 

1.75 และ1.04 ถือวามีระดับอินทรียวัตถุในดินคอนขางสูง ปานกลาง และคอนขางต่ํา ตามลําดับ (พัชรี ธีร

จินดาขจร, 2554) การท่ีกรรมวิธีท่ีปลูกถ่ัวพราจนอายุได 60 วัน มีคาเฉลี่ยรอยละของปริมาณอินทรียวัตถุสูงสุด

นั้นอาจเนื่องมาจากตนถั่วพราอายุ 60 วัน ซึ่งมีอายุมาก มีมวลชีวภาพมากกวาตนถั่วพราอายุ 45 วัน และ30 วัน 

ตามลําดับ เมื่อมีการสับกลบลงไปในดินก็จะมีการยอยสลายอินทรียวัตถุออกมาในปริมาณที่สูงมากกวาตนถั่ว

พราอายุ 45 วัน และ 30วัน ดังภาพท่ี 3 
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หมายเหตุ อกัษรภาษาองักฤษตัวเลก็ หมายถงึ แตกตางอยางมนียัสาํคญั (0.05) 

 อักษรภาษาอังกฤษตัวใหญ หมายถึง แตกตางอยางมีนัยสําคัญยิ่ง (0.01) 

ภาพที่ 3 คาเฉล่ียของปริมาณอินทรียวัตถุ (รอยละ) ของวิธีท่ีมีการสับกลบถ่ัวพราท่ีอายุตางกัน 

สรุปผลการศึกษา 

คาเฉล่ียของความเปนกรด-เบสวิธีท่ี 4 มีคาต่ําท่ีสุด (5.67)ซ่ึงต่ํากวาวธิท่ีี3 (5.74)วิธีท่ี2 (5.85)และวิธีท่ี1 

(5.92)โดยทุกวิธีมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (0.01) 

คาเฉลี่ยการนําไฟฟาวิธีที่ 4 มีคาสูงที่สุด(490.83 µS/cm)ซ่ึงสูงกวาวิธีท่ี3 (395.25µS/cm)วิธีท่ี2 

(293.00µS/cm)และวิธีท่ี1 (217.20µS/cm)โดยทุกวิธีมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (0.01) 

คาเฉลี่ยรอยละปริมาณอินทรียวัตถุ วิธีที่ 4 มีคาสูงที่สุด (รอยละ 4.77) ซ่ึงสูงกวาวิธีท่ี3 (รอยละ 3.45)

วิธีท่ี2 (รอยละ 1.75)และวิธีท่ี1 (รอยละ 1.04) โดยทุกวิธีมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (0.01) 

ขอเสนอแนะ 

วิธีท่ี 4 ปลูกถัว่พราจนอายุได 60 วันและสับกลบถัว่พราทิง้ไว 15 วันนัน้เปนระยะเวลาทีเ่หมาะสม

สําหรับการทําเปนปุยพืชสด เพราะทําใหปริมาณอินทรียวัตถุในดินอยูในระดับสูงมาก   

ดังนั้นควรสงเสริมใหเกษตรกรปลูกถั่วพราอายุ 60 วันและสับกลบถั่วพราทิ้งไว 15 วันเพื่อเปนปุยพืชสด

ปรับปรุงบํารุงดิน 
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